' Cosmin Chelcea, despre
wViata la pozitiv”

Cosmin Chelcea este fondatorul programului ed

I national Viata la

pozitiv’, implementat cu succes de 4 ani in gcolile din Roménia. Programul a fost

creatin coloborare cu

Colegiul Tehnic Independenta $i se afld sub patronajul In-

spectoratului Scolar Judetean Sibiu. Principiul este unul cét se poate de simplu §i
de motivant. Triiegte-fi viata inconjurat doar de lucruri pozitive. In 2011 au creat
oechlpdcarepmmomvolunmraostpdndpbfnmuudhsmwrﬁmﬂw

luq'ati:mpnund. s-au dezvoltat, iar astdzi progromul
calitdti din tard. Elevii, pdrintii, profesorii $i toti cei implicati au invétat

are ecou in peste 50 de lo-
inacesti4

ani care sunt adevdratele valori ale vietii, ce inseamnd sd iubesti si sd ol grija de
mediulin care trdiegti, cum sd-i descoperi pe cei talentati din jurul tdu, cum este
sd te jociin oer liber, cum s& creezi dénd fréu liber imaginatiei 5i sd-{i descoperi
anm}u(.do a congtinetiza cd intreaga putere se afld in tine i cu ea poti schimba
cel putin o parte din lume.

Cosmin Chelcea (foto sus), un Impatimit al
muzicii of jurnalismulul, s-a niscut la Sibiu in
anul 1975. A terminat Liceul de Artd Sibiu, sec-
tia muzica. Dupd liceu 3 urmat cursurile Fa-
cultdtii de Jurnalistica din Sibiu $i.in paralel. a
facut un curs de consiliere si orientare profe-
sionals 1a Universitatea Babes Eolyai din Cluj.
Studiile lui Cosmin au fost completate de mo-
dule cu ajutorul cdrora a predat 10 ani muzica
la Scoala Nr. 2 din Cisnadie. Am ales sa fac
naveta pentru ¢d erau acolo nigte copil minu-
nati cu care am reusit 53 fac multe leruri fru-
mase in muzicd. Am scos chiar § un album cu

muzica pentru copii” Intre timp, Cosmin a fa-
cut La Cluj $i un masterat pe Stinta Informarii
Bibliotogie §i Biblioteconomie. In anul 2007 a

dat concurs pentru un post la
biblioteca Colegiutui Indepen-
denta siin acel an auinceput si
demersurile pentru formarea
unui Centru ¢de Documentare
si Informare., in cadrul colegiu-
i, Astdzi, Cosmin Chelcea
este responsabil CO, in calita-
te de profesor documentarist
si instiatorul unui program im-
plementat cu succes in scolile
din Rom&nia, .Viata la pozitiv”
Cum & inceput towl? Proi-
ectul 5-a ndscut in anud 2011
Se spune ¢d marile praguri din
viata unui om se pot constitui
i provecari. Provocdn de ane
cunoaste, de a ne testa, de a
ne autodepasi A fost o perica-
d3 in care am simiit
nevoia de activitag:
pozitive. Am discutat |o
cu colegi mei de la
Independenta si am
constientizat ¢a totul B
poate deveni un proiect educalional
Doamna director Mircta Hanea mi-a
fost aldturi in acest proiect” Initial, SR
proiectul a fost desfdsurat doar in BB
judetul Sibiu, timp de sase luni. ide-
ea proiectului? JEste important <3
ne obisnuim cain fiecare 2i sa facem |
lucruri pozitive. S& nu ne axam_ pe
lucrurile pe care nu le avem sau pe
cele care ne provoca amintiri nepla-
cute sau triste.” Astfel. pe parcursul proiectu-
lui au fost facute agtiuni de timp liber (com-
petitii sportive, atetiere de lucru etc). actiuni
bazate pe dezvoltare personald pentru elevi si
parinti, actiuni legate de protejarea mediului si
de promovare a copiilor talentati.

Viata la pozitiv a ajuns lo a IV-a editie

Cosmin Chelcea recunocaste ¢3 o mare
parte din persoanele cu care a intrat in con-

"tact, la inceput, au fost reticente in ceea ce

priveste continuitatea programului. S-au in-
selat insd. Viata la pozitiv” a ajuns la cea de-a
IV-a editie §i programul s-a extims in toatd
tara. in cadrul s3u sunt astazi 35 de proiecte
educationale si de timp Lber, 100 de institutii
scolare, de culturd, educatie, de administratie
publicd i ONG-uri partenere, 60 de localitati
(orase si sate), din 35 de judete, inclusiv din

. Caia
hisindu, Republica Moldova 5! nu mai put
Se 20000 de elevi, studenti, parintl, c:ddf:

didactice sau comunitdti care iaz

Make a A
m::sle impartit pe mai the categorni dg
varsta. Astfel, sectiunea Jumnior se adresxz
de la clasa pregatitoare, pana la 'cilasa alv-a,
sectiunea Scolar este pentru copiii din claselﬁ
V - Vill, sectiunea Adolescent, clasetor IX - Xt
si Sectiunea student, adresata in mod eviden
studentilor. Mai existd alte doud Sec tiuni adﬂ;!;
sate parintilor si profesorilor, iar ced din urm
comunitatilor. Programul 8 reusit _sa functio-
neze §i @ ajuns ceea ce este astazi, pentru ¢a
totut este gazduit de Colegiul lndependcn}a.
iar tot ceea ce tine de logisticd, de oameni a
avut deschidere la cel care conduc scolile. Ast-
fel, progromul a ajuns <3 fie num:t_qn.curen:
pozitiv in scoli”. De ce Viaja la pozitiv ? Fos-.
min explica faptul ¢3, impreuna cu colegii sai
au decis ¢ unul din cuvintele cheie trebuia sé
fie pozitiv. Dupd ce 5-au decis asupra acestul
detaliu au pus viata la puterea pozitiv, pentru
a sublinia intru totul esenta proiectulul. Ave-
am nevoie de un nume care 54 umbreasca ne-
gativismul pe care il vedeam oriunde in jurul
meu. Intre copd si pdrinti, in parcuri §i chiar
promovat in media.’”

Unwl din atuurle programului este ace-
12 ¢a prin intermediul lui nu se impune nimic.
Ideea de proiect existd, insa toti cei implicati
au posibilitatea de a-1 adapta. Nu exista reguli
sau o condhuita care sa-i oblige implementa-
rea intr-un anumit sens. Sunt 30 de proiecte
din care, fiecare scoald implicatd face minim

4. Singura reguld este aceea ca in adaptare sa

nu fie nimic negativ. in momentul de fata. cea
Qe.-a patra editie a programului Viata la pozi-
tv" ainceput 5 se va derula pindin tuna funie
la sfarsitul acestui an scolar. Va fi urmata apoa
de tgbere. pentru toti cel care doresc.

0Smin $i toti cei implicatiin f, -
§esc sd deschiddo fercmra‘mnme?‘:&“:o
li se adreseaza, in a-i ajuta 3 fie mai buni si
asta este muliumirea lor sufteteasca. Ce nu-i
place la societatea de astazi? .Faptul ca oa-
menil au witat imbajul lor interior. Au uitat <3
se qegtopere 91 53 se iubeasca pe ei. Marea
ma;onta}c pun accent pe partea exterioard
pe par.en exterioare, pun etichete si asta dau:
n'o_az.a. Ce-i place la programul Viata la po-
zitiv'? JFaptul ¢3 toti cei care sunt implicati in
program o fac voluntar si ¢, indiferent ce se
crede, in tard sunt mulli dascali care fac totul
pentru copl ¢lin afara orelor de curs.”
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