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15 BESOINS ET DROITS HUMAINS POUR EXPERIMENTER LA VIE

Tous ceux qui veulent y apporter leur pierre et compléter ces idées d’un paragraphe, sont invités a
nous envoyer a l’adresse courriel ci-dessous, le texte accompagné du nom, la profession, la localité et

le pays : livinginpeaceproject@gmail.com

1.N’importe U’aspect physique, la couleur de la peau, Uorigine, Uethnie, la langue parlée, les croyances et les
expressions religieuses, en tant qu’étres humains nous avons tous le droit a une existence non-discriminatoire.

2. Les différences qui existent entre nous soulignent ’unicité de chacun. On doit respecter le droit d’étre différent
sans restreindre la liberté de I’autre, tout comme le droit de l’autre d’étre unique a son tour.

3. L’éducation fait la différence sur le plan personnel. L’attitude d’« éléve éternel » permet I’accés a un véritable
épanouissement, elle ouvre une large série d’opportunités et trace le parcours existentiel désiré.

4., L’argent et implicitement les richesses matérielles ne transforment quelques-uns de nous ni en étres supérieurs ni en maitres. Le

monde et les destins des gens n’appartiennent pas a ceux qui ont de l’argent. Notre vie sur la Terre n’a pas le but en soi d’avoir de
’argent, mais de nous en servir sagement afin de nous assurer une vie décente et de ’investir dans des causes nobles.

5.J%ai le droit au bonheur, mais j’ai aussi la responsabilité de ne pas rendre les autres malheureux a cause de mon
bonheur.

6. L’acces a la connaissance et a ’épanouissement personnel peut nous rendre meilleurs, plus tolérants, plus sages et
plus impliqués dans le monde ou nous vivons.

7. La promotion de la violence conduit a la violence. L’agressivité de langage influence elle-aussi les attitudes et les caractéeres.Nulle
guerre n’aura et n’a jamais eu de vainqueur réel. La violence et la haine peuvent produire seulement des vaincus de la vie. La cause
vaincra peut-étre, mais des vies auront été perdues. Les conflits prennent naissance dans les esprits et les ames des gens. La paix doit
venir du méme endroit.

8. La pensée positive détermine |”’harmonie personnelle, elle produit un état de paix et nous aide a interagir avec les autres.Crois en
toi ! Pense librement ! Vis en harmonie avec |’Univers et tu seras capable de distinguer la vérité du mensonge, le bien du mal et la
réalité de la fiction ! Avoir ta place a toi est une expression essentielle de la liberté qui empéche ta transformation en esclave
d’autrui.

9. La gestion de maniére responsable de toutes les ressources naturelles de la planete perpétue la vie. La nature peut exister sans

I’homme, mais ’homme ne peut pas exister sans la nature. La planéte bleue nous demande d’étre bons, responsables et attentifs,
pour qu’elle puisse nous offrir toujours un milieu propice a la vie.

10. Les ressources de la planete représentent un bien donné a nous tous et il ne faut pas qu’elles deviennent une
raison de conflit.

11. La santé est un droit naturel. Qu’elle ne devienne pas ’objet d’une « industrie de profit » qui attente a la dignité
humaine et qui réduit les chances a la vie.

12. On achéte beaucoup, mais on gaspille la nourriture parce qu’on en consomme peu ! Il n’y a pas trop de bouches a
nourrir sur la planéte, mais il y a une distribution inéquitable des ressources alimentaires, déterminée par des
inégalités, par des perceptions sur I’évolution sociale et par un manque d’amour pour nos semblables.

13. Etre a la mode ne signifie pas devenir une copie d’une autre personne, du modele imposé de maniere collective.
La transformation en naturel de ce qui ne Uest pas, de ’anormal en normal, attente contre ’identité propre.

14. Je prends tout de la planete. Mais qu’est-ce que je lui rends ? Serait-ce le prix correct : pollution, déboisements,
déchets, substances résiduelles, réduction de la biodiversité ? Nous altérons l’air et nous gaspillons l’eau sans nous
soucier de ce qu’ils sont deux des éléments fondamentaux de la vie ?

15. Dans les sociétés modernes « la fin justifie les moyens » ? Le déficit de moralité conduit a la dégradation de
’humanité par des comportements et des attitudes qui détruisent la confiance dans la raison et la civilisation.
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Nous ne nous sommes pas proposé de changer le monde ! Mais seulement de rappeler que
la vie de chacun de nous peut étre plus belle et meilleure, si elle est guidée par des
valeurs et des principes généralement humains !

Nous vivons dans un monde de plus en plus bruyant, ol ’on ne chuchote plus, mais on
crie, ou ’on a oublié de s’embrasser, mais on sait tres bien frapper, ou l’on ne se contente
plus de ce qu’on a et on veut s’emparer du bien d’autrui. Un monde ou ’on a oublié que
fort n’est pas celui qui abat quelqu’un, mais celui qui ’aide a s’élever.

Parfois nous semblons égarés en route vers les autres ou vers nous-mémes, bien que nous
soyons constamment branchés a tout ce qui se passe dans le monde.

LIVING IN PEACE (Vivre en Paix) offre pour le début 15 idées concernant les besoins et les droits
humains, utiles afin d’expérimenter la vie de facon positive. Ce projet est lancé en tant que
Proclamation le 7 juillet 2015 a Sibiu (en Roumanie) et notre désir est que des gens qui habitent
dans d’autres espaces géographiques du monde y ajoutent leurs idées.

L’équipe de projet:

Prof. Mirela Hanea (directeur du Lycée Technique <«Independenta» Sibiu), Prof. ing. Dan
Ardelean (directeur adjoint du Lycée Technique <«Independenta~»), prof. Ramona Petrisor
(professeur d’histoire), Prof. documentaliste Cosmin Chelcea (Président de |’Association
« Positive Life », fondateur du Programme Educatif International « Positive Life - Viata la
Pozitiv » en 2012), prof. Maria Peana (traduction en anglais), prof. Diana Rodean (traduction en
francais)

Ambassadeurs »a la vie positive«: Cristina Hlusak, Cosmina Pop, Andrada Sorca, Veronica Soare.

& Positive Life

I
T‘N(‘ ‘N ““‘l\c\‘ https: //www.facebook.com/pages/Positive-Life/4690769332490762fref=ts
3
J.l‘ Pmdamaﬁon

1

Living in Peace Proclamation (La Proclamation Vivre en Paix) est un projet
dans le cadre du Programme Educatif International « Positive Life - Viata la
Pozitiv » (La Vie Positive), mis en ceuvre depuis 2012 par [’Association «Positive
Life» et le Lycée Technique «Independenta~ Sibiu, avec un impact de plus de
20000 bénéficiaires.

Plus de détails sur Programme Educatif International « Positive Life -
Viata la Pozitiv » (La Vie Positive):

Facebook Communauté: VIATA LA POZITIV; Viata la Pozitiv
Web: viatalapozitiv.wix.com/oficial




